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Easter Day tire son nom de la déesse Eostre. A Porigine, il g’agissait d’une fete qui
célébrait Parrivée du printemps. Aujourd’hui, il ’agit d’'une fete chrétienne : Paques, qui a
lieu un dimanche. Cette année, elle aura lieu le dimanche [6 avril.

Easter egg

Les premiers ceufs offerts a Paques étaient des vrais ceufs
d'oiseaux peints avec des couleurs vives. Aujourd'hui, on
peint encore des ceufs de Paques mais les enfants préferent
les ceufs au chocolat !

Ainsi, de petits ceufs en chocolat sont cachés. Et les
enfants doivent les trouver pendant une grande chasse aux
ceufs (Egg Hunt).
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Easter Day i
\ Une légende anglo-saxonne raconte comment la déesse Eostre a trouvé un !
| oiseau blessé et I'a transformé en liévre pour qu'il passe I'hiver. Le liévre !
' remarqua qu'il pouvait pondre des ceufs. Ainsi, chaque printemps, le liévre
! les peignit de toutes les couleurs et les offrit a la déesse comme cadeaux. i
C’est pourquoi, ce jour est appelé Easter Day en référence a la déesse
i BEostre. |

La traditionnelle « Egg Roll » ou course aux ceufs
i Il s'agit d'un jeu tres populaire en Angleterre qui se
| pratique le Lundi de Paques.
i La tradition est d'emmener les enfants sur une !
: colline pour qu'ils fassent rouler un ceuf dur et !
décoré de leurs petites mains. L'enfant dont 1'ccuf

arrivera en bas de la colline en parfait état sera le
gagnant de I'Easter Egg Roll. Toutefois, les
coutumes différent d'un endroit a l'autre car I'ceuf du
gagnant peut aussi étre celui qui roule le plus loin ou
celui qui roule le premier entre deux piquets.

Barachk Obama encourages
chidren during the race.

Apres tous ces efforts, les enfants mangent des hot cross buns.

Il s’agit de petits pains au lait avec une croix, Sservis
traditionnellement pour le petit déjeuner le vendredi saint. Ils sont
agrémentés de fruits secs, de pommes et d'épices.




