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Toujours garder une
distance d'l matre
au moins, méme

Toussar
ou eternuer
dans son

tvlm de se toucher les
yeux, le nez, la bouche

" Un super héros connait tous les gestes pour se protéger lui et les autres ! S
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Tu as entendu parler du coronavirus, qui nous oblige a limiter
nos déplacements et rester a la maison. C'est un virus, il n'est ni
meéchant ni gentil, mais il peut nous rendre malade, comme
quand tu as la grippe par exemple.
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Il est plus dangereux pour les personnes déja malades et
affaiblies. Il est donc trés important d'éviter qu'il se proméne
partout ! Avec des gestes simples, il est facile de le combattre
et de freiner les contagions !

J’EVITE LES EMBRASSADES
ET JE GARDE MES
DISTANCES !

EN RESPECTANT BIEN

CES QUELQUES GESTES
GIMPLES, NOUS CHASSERGNS
LE VIRUS ET JE PBURRAI
BIENTGT RETOURNER A

L’ ECOLE, REVOIR LES
COPAING ET REPRENDRE
UNE VIE NORMALE.

PLUS D INFORMATIGINS :
GOUVERNEMENT. FR



MES CARTES MENTALES
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\_Il résiste sur les surfaces

PREVENTION

Rester a
une distapce
d'un melre

des autres.
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Je limite les contacts avec les autres

) Je ne rends pas visite Je ne préte pas
Je ne serre pas la main Je n'embrasse pas aux personnes malades ma bouteille

Je tousse ou j'éternue

dans mon coude dans un mouchoir

Je peux utiliser un
gel désinfectant

© CoActis Santé - contact@coacis-sante.f

Pour plus d'informations, j'appelle le 0 800 130 000 ou le 114 pour les malentendants.

Retrouvez la BD compléte « Les microbes » sur www.santebd.org
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